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Fundación Banco de Alimentos de Madrid y gestión del 

Banco de Alimentos



Una organización al servicio de los más desfavorecidos de la 

Comunidad de Madrid

Trabajamos para solucionar los problemas originados por el hambre, el despilfarro 

alimentario y la falta de recursos  para llevar una vida digna.

promovemos la economía circular y evitamos el desperdicio 

en todas las fases de la cadena de alimentación.

Recuperamos alimentos de manera gratuita, aptos para el consumo, y los distribuirnos a 

las personas más vulnerables, también gratuitamente,  a través de Entidades Benéficas 

legalmente reconocidas. 

Fundación Banco de Alimentos de Madrid

Cumplimos nuestra misión a través de la 

gestión del Banco de Alimentos de Madrid



 Organización sin ánimo de lucro, privada, aconfesional y apolítica.

 Miembro asociado de la Federación Española de Bancos de Alimentos  

(FESBAL - 54 Bancos).

 Fundado en 1994, cumplimos 25 años en septiembre 2019.

El Banco de Alimentos de Madrid

Principales reconocimientos:

 Acreditada por la Fundación Lealtad 

 Príncipe de Asturias a la Concordia 2012

 Medalla de Plata de la Comunidad de Madrid 2009 



Los retos en 2021



Bastante superada la crisis sanitaria, la crisis económica y alimentaria se agudizó y bajaron los 

recursos 

 Las colas del hambre no se veían, pero seguían existiendo.

 Bajaron las donaciones en torno a un 40% respecto a las obtenidas en 2020.

 Filomena en enero dañó parte de nuestras instalaciones y volvió a dificultar nuestra distribución.

Recibimos ayuda del Mº de Defensa y la UME, de los Bomberos de Madrid, Alcalá de H. y Alcorcón y

de Mercamadrid.

 La catástrofe de La Palma en septiembre desvió muchas donaciones a esa causa

 La crisis económica empieza a afectar a las clases medias.

 Formación de nuevos voluntarios y establecimiento de grupos de trabajo para abordar

diferentes proyectos..

Los retos en 2021

La digitalización – iniciada en 2020 – siguió siendo clave 

para poder abordar la crisis alimentaria y  construir el Banco del 

futuro.

Seguimos contando con alianzas estratégicas que nos ayudan en 

el proceso: KPMG, PEPSICO, Fundación Telefónica, Acens, ICAI …



PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS 2021

 Premio ASION (Asociación infantil oncológica de Madrid), categoría de entidades y organismos

por nuestra labor durante la pandemia. Entregado el 29 de abril por Dña. Ana Bellido, psico-

oncóloga de la Asociación y miembro del jurado. ASION recibe desde hace años ayuda

alimentaria de nuestra fundación. Atiende a familias de niños enfermos de cáncer con bajos recursos

económicos.

 Mención Especial de El Economista con entrega de galardón el 27 de mayo como

reconocimiento a los profesionales que durante esta pandemia han tenido un papel fundamental

para que el país siguiera adelante. Se otorgarán a 15 instituciones clave en la lucha contra la crisis.

 Premio Programa Voluntarios de Telefónica, en la categoría de entidad social por 

nuestro proyecto de voluntariado e iniciativas iniciativas para paliar las consecuencias de la crisis.

 III Premios Capital Radio a la excelencia en 2021 a los Bancos de alimentos 

representados por FESBAL. Luis Vicente Muñoz, CEO de Capital Radio entregó el premio 

en reconocimiento al trabajo de los Bancos de Alimentos por la excelencia de su trabajo y hacer un 

mundo más sostenible.

Nuestro trabajo fue reconocido



Los datos de 2021



Los datos de pobreza en nuestra Comunidad

Una de cada 5 personas residente en la

CAM vive en pobreza y/o riesgo de exclusión social

1.037.706 personas en pobreza (15% su población total)

Y según el umbral regional que tiene en cuenta el nivel de renta de la 

Comunidad de Madrid:

1.288.690 personas (19,1% de su población total) 

No está actualizada la fuente oficial para conocer el impacto 

a 2021 en los datos de pobreza post Covid pero todos los 

indicadores e informes publicados apuntan que la tasa de 

personas en riesgo de exclusión social creció en 2021.

Fuente: EAPN 2021 “Estado de la pobreza, Seguimiento del indicador de pobreza y exclusión social en España 2008-2020. 

Publicado octubre 2021).



Población de la CAM

PERSONAS EN POBREZA MODERADA 
 Ingresos suficientes para cubrir las necesidades 

alimentarias, pero insuficientes para satisfacer otras 

necesidades consideradas básicas. 

PERSONAS EN POBREZA SEVERA:
 Viven en hogares cuyos ingresos son igual o menores 

de 534,7€ mensuales por unidad de consumo.

1.037.706 personas
(15,4%)    

395.000 personas
(5,9%) 

6.747.068 personas 
(100%)

Fuente: EAPN 2021 “Estado de la pobreza, Seguimiento del indicador de pobreza y exclusión social en España 2008-2020. Publicado

octubre 2021).

466.667 personas                
(6,9%)

Personas en privación material 

severa:
No pueden hacer frente al menos a 4 de los 9 conceptos 

de consumo básico

(ej. comer proteínas dos veces a la semana o poder 

mantener la vivienda a la temperatura adecuada).

Las cifras de pobreza en detalle



 Compromiso España en 2030: reducir un 50% el desperdicio

alimentario (Objetivos de desarrollo sostenible (ODS) de la ONU (2015).

 En el total del año 2020 los hogares españoles tiraron a la basura

1.364 millones de kilos/litros de alimentos - media 31 kilos/litros persona -.

 El porcentaje de hogares que desperdician es el 75,3 %. Sólo 1 de cada

cuatro declara no haber desperdiciado ningún tipo de producto.

(Fuente datos desperdicio: EL DESPERDICIO ALIMENTARIO GENERADO EN LOS HOGARES ESPAÑOLES. Ministerio de

Agricultura, Pesca y alimentación

Los datos del desperdicio alimentario

El Banco de Alimentos de Madrid  evitó que se 

desperdiciaran en 2021 13,37 millones de kilos de 

alimentos, reduciendo las equivalentes emisiones 

de gases de efecto invernadero y favoreciendo el 

medio ambiente.



 Nuestro trabajo fomentando la economía circular y  

evitando  el desperdicio alimentario y la falta de 

recursos alimentarios de los más desfavorecidos   

es más necesario que nunca. 

 Tenemos un rol social.

Nuestro trabajo más imprescindible que nunca

Contribuimos al cumplimiento de los ODS: 

Los datos de pobreza y despilfarro son inasumibles. Trabajamos por un nuevo 
modelo de alimentación sostenible que proporcione seguridad alimentaria a 

quienes necesitan nuestra ayuda 



Alcorcón Alcalá de H. MercamadridSan Fernando

200.000 kilos 3.500.000 kilos 30.000 kilos700.000 kilos 

Nuestras sedes

Para dar mejor atención a las entidades benéficas tenemos una sede 

central y 3 delegaciones en la Comunidad de Madrid



Aprovisionamiento 2021

El 49 % de los alimentos que ingresamos en 2021

(13.081.000 Kilos) 

provienen de excedentes de la industria 

(en origen o en fase final). 

ORIGEN (000)
Frutas y Hortalizas  de Retiradas 8.590

FEAD 5.633

Empresas Alimentación 3.800

Operaciones Kilo 3.008

Mercamadrid 691

Gran Recogida 4.318

Fesbal 502

Asociaciones y otros B. A. 289

TOTAL INGRESADOS 26.831

Frutas y 
Hortalizas 
Retiradas
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FEAD
21%

Empresas Sector 
Alimentación

14%

Gran Recogida
16%

MM Mayoristas 
y empresas
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11%
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2%

Otros BA
1%



Distribución de alimentos 2021: evolución
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KILOS DE ALIMENTOS DISTRIBUIDOS 2021: 27.340.000



33 personas contratadas y ningún directivo remunerado
Edad media de los voluntarios: 63 años (67 años en 2020)

Voluntarios: el motor de nuestra Fundación

Voluntarios permanentes activos diciembre 2021 410

Voluntarios ocasionales en OK y eventos 80

Campaña Gran Recogida, voluntarios (en 1.468   tiendas) 5.499

Voluntarios ocasionales en OK y eventos 171

366 en empresas públicas y privadas

203 en Centros educativos 

56 en eventos y ferias

Voluntariado de empresas (RSC) (En jornadas de 4 horas) 89

Número de empresas 7

Número de empleados 89



Entidades benéficas



 A 31 de diciembre  suministramos una comida diaria a 180.236 personas a 

través de 562 entidades benéficas.

 Pico máximo en agosto, llegando a 188.492 beneficiarios.

Nuestra manera de operar

Del total de beneficiarios  7.440  

son lactantes

En 2021 seguimos con una cifra alta personas atendidas:

En la pandemia se incorporó un nuevo perfil de beneficiario

Españoles, jóvenes, hogares “monomarentales”, con hijos, 

residentes en ciudades grandes, desempleados o con sueldos 

precarios que no llegan a fin de mes.



Tipo de Entidades Benéficas

Durante todo 2021:

566 Entidades Benéficas y 188.492 personas atendidas 

Municipio de Madrid:    298 Entidades (53%)
Resto municipios CAM:  264 Entidades (47%)

Distribución a Entidades Benéficas

Diciembre 

2021

Entidades Activas 562

Personas atendidas 180.236

EB Consumo 195

EB Reparto 367

Total de municipios 

CAM atendidos 80

REPARTO  
367

Parroquias  
Otras 

Iglesias

Asociaciones, 
Fundaciones

CONSUMO   
195

COMEDORES  

DESAYUNOS

Y MERIENDAS  

RESIDENCIAS     

COLEGIOS Y 
GUARDERIAS

HOGARES DE 
ACOGIDA    

CAMPAMENTOS 
ESCOLARES

CENTROS 
ESPECIALIZADOS    

PARROQUIAS        



La Gran Recogida 2021



Participación social en La Gran Recogida  2021

El evento de mayor participación comunitaria de 

la CAM

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Puntos donación 949 1.104 1.063 1.105 1.081 1.465 1.468

Cadenas/marcas 26 28 29 29 28 29 23/32

Alimentos (TM) 2.687 2.780 2.832 2.852 2.750 7.207* 4,31 *

Voluntarios tiendas 19.001 19.500 21.200 20.500 17.975 7.167 5.499

Voluntarios 

clasificación 3.000 3.000 3.500 3.500 ---- ----

* Recursos económicos obtenidos para la obtención de ese número de kilos de alimentos que van entrando en 

nuestros almacenes según se van necesitando.



Impacto social



SOSTENIBILIDAD

Mediante la 

distribución de 

alimentos, 

trabajamos para  

facilitar la 

reintegración social 

de los más 

vulnerables  en la 

CAM.  

ESPAÑA RURAL EDUCACIÓNINCLUSIÓN SOCIAL

Contribuimos  a 
evitar la 
despoblación y la 
España vaciada 
mediante el 
Programa de 
Retirada de Frutas 
y Hortalizas 
excedentes 
agrícolas. 

Sensibilización y 
educación social 
sobre problemas  
originados por el 
hambre,  el 
despilfarro 
alimentario y 
alimentación 
saludable 
(Colegios, Gran 
Recogida y  OK).

Evitando el 

despilfarro y la 

destrucción de 

alimentos y su 

correspondiente 

emisión de 

residuos.

EMPLEO

Promovemos la 

ocupación de 

mayores

Para que 

trabajen como 

voluntarios 

aprovechando 

su talento .

Impacto social 

Nuestra labor tiene un impacto social 

altamente positivo que afecta a 

diferentes áreas y colectivos.  



Resumen de costes operativos 

y destino de los ingresos



El 97,5 % de los activos que ingresan en el Banco se dedican al 

cumplimiento de  la misión 

y sólo un 2,5 % a gastos de administración y captación de recursos

 TOTAL KG. DISTRIBUIDOS EN 2021: 27.338.000 Kg

 GASTOS OPERATIVOS 2021                      1.495.762  € (Personal 67%)

 COSTE DE DISTRIBUCIÓN POR KILO (en €) 0,0366  €

Costes operativos y destino de los ingresos 2021

 El Banco financia sus gastos de 

funcionamiento gracias a las aportaciones 

procedentes fundamentalmente del sector 

privado.  

 En 2020 la aportación del sector público ha 

sido el 3,6% del total y el 96,4% restante de 

aportaciones de empresas y particulares.



Ventajas fiscales por Apadrinar

Fruto de la colaboración con empresas privadas, tenemos alianzas estratégicas 

(KPMG) que nos permiten optimizar las compras al máximo, en el tipo de alimento 

y momento que se necesitan.

Nuestros ratios: compra de alimentos

 Compramos en origen para optimizar coste.

 Destinamos donaciones económicas a la compra de alimentos de 

cesta básica que complementamos con frutas y hortalizas y otros 

productos (refrigerados, congelados, derivados lácteos y varios) que 

recibimos de donaciones a coste 0.

Con 170 € dedicados a comprar alimentos de cesta básica 

suministramos alimentos 

a 2 adultos y 2 niños / 30 días 



Ventajas fiscales por ApadrinarNuestros ratios: impacto de la donación

económica para afrontar gastos operativos

IMPACTO DONACION ECONOMICA PARA AFRONTAR GASTOS 

OPERATIVOS

 En 2021 hemos distribuido de media mensual 2.278.167 kilos de alimentos 

valorados en 5.057.530 € (valor medio 2,22 €/Kilo).

 Gastos operativos mensuales: 124.646,85 €/mes. Total año: 1.495.762 €.

Nuestros gastos operativos en 2021 representaron el 2,5 % del valor 

de los productos que distribuimos. 

Con 50 € de donación económica podemos distribuir 
alimentos a 50 personas durante un mes. 
(1€ /persona para proporcionar seguridad alimentaria 
durante 1 mes)



Cómo colaborar con 

el Banco de Alimentos



DONANDO ALIMENTOS
Empresas de alimentación: donando los alimentos excedentes, antes de que caduquen.

DONANDO TIEMPO
Haciéndote voluntario.

REALIZANDO UNA OPERACIÓN KILO
Recogiendo alimentos en tu empresa, tu evento o tu colegio con tus compañeros.

Necesitamos: legumbres, conservas de carne y pescado, , aceite, leche, azúcar, alimentos infantiles

DONACIÓN ECONÓMICA
Con una donación o suscripción para los gastos mínimos de funcionamiento.

BBVA: ES05 0182 0911 35 0011505722 o a través de la web: www.bamadrid.org

PARTICIPANDO EN JORNADAS DE VOLUNTARIADO
Viniendo con compañeros de empresa a realizar voluntariado en los almacenes del Banco de

Alimentos para tareas de clasificación de alimentos y ayuda a las Entidades Benéficas a retirarlos.

En grupos de 8-10 personas cada día.

Cómo colaborar con el Banco de Alimentos

DONANDO EN HERENCIA
Considerando a Fundación Banco de Alimentos de Madrid beneficiaria del testamento.



DONANDO BIENES

Donación de mobiliario para las oficinas: mesas, sillas, papeleras…

Donación de material de oficina: papel, carpetas, bolígrafos…

Donación de material informático: ordenadores, impresoras…

Donación de vehículos furgonetas, camiones.

Donación de maquinaria para almacén transpaletas, carretillas eléctricas elevadoras.

PATROCINANDO LA REVISTA ANUAL BAMADRID.ORG. 

Insertando un anuncio en la revista a cambio de una donación económica que contribuya en la 

edición e impresión. Se distribuye a más de 500 grandes y medianas empresas, instituciones y 

organismos públicos.

APADRINANDO UNA CALLE o AVENIDA en alguno de nuestros almacenes.
Información en la web.

Por una cantidad mínima de euros al año se contribuye a los gastos de funcionamiento y la

empresa apadrina una calle del Banco.

Se ofrece publicidad a la empresa en forma de calle visible por todas las empresas que visitan el

Banco de Alimentos cada día.

Cómo colaborar con el Banco de Alimentos



Ventajas fiscales por Apadrinar

FINANCIANDO PROYECTOS DE MEJORA

Mejora de las instalaciones.

Obras en los muelles de reparto de alimentos.

Techado muelles.

Acondicionamiento oficinas.

Reparaciones.

Cómo colaborar con el Banco de Alimentos



Síguenos en:
@bamadrid_org

@bancoalimadrid

@bancoalimadrid

Gracias por tu ayuda.

www.bamadrid.org

Fundación Banco de Alimentos de Madrid


